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LE JOURNAL DE TOUTES LES FEMMES

Depuis 15 ans, le JDF accompagne ses lectrices à travers de nombreuses dimensions. A l’aide de l’analyse 

de la data et des comportements des différentes audiences, la rédaction propose des sujets au cœur des 

attentes sur tous ses canaux d’expressions. Ses 14 thématiques qui concernent toutes les facettes de la vie 

des femmes sont déclinées en newsletters envoyées à 3 millions d’abonnés chaque semaine

25% Desktop 58% Mobile 17%

Classement V.U / mois

Une marque proche de toutes les Françaises Une audience affinitaire 

à fort pouvoir d’achat

30% Hommes70% Femmes

Femmes RDA
156

Maman CSP+
160

Femmes

CSP+ 151

Business 

Women
162 Aff.

Aff.

MODE      BEAUTE      CUISINE      DECO      JARDIN      AMOUR      MARIAGE      FAMILLE      SANTE      SOCIETE      STARS  LOISIRS      HOROSCOPE      HUGO

Plus 

d’1 femme

 sur 3
visite le site 

chaque mois

V.U exclusifs

vs

5,6M

V.U exclusifs

vs

11,6M

V.U exclusifs

vs

10,7M

Aff.

Aff.

17,6

15,7

11,6

7,9

6,7

6,6

6,2

Femme Actuelle

Le Journal des Femmes

Gala

ELLE

Marie France

Marie Claire

Madame Figaro



VU uniques / 

mois
(Janvier 2024)

8,6 M

Recettes

En ligne

60 000 

Médiamétrie NetRatings - Internet Global – Janvier 2024

LE JOURNAL DE TOUTES LES FEMMES QUI CUISINENT

Parmi les leaders sur les conseils cuisine, la rubrique Journal des Femmes Cuisine a à cœur de montrer le 

meilleur des astuces et idées de recettes classiques, originales, sucrées ou salées sélectionnées par le 

Journal des Femmes.

Le Journal des Femmes Cuisine, c’est aussi toute l’actualité sur l’univers de la cuisine : les nouvelles 

tendances, les astuces et les interviews des plus grands chefs.
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LE JOURNAL DE TOUTES LES FEMMES QUI VEULENT 

PRENDRE SOIN D’ELLES 
11% Desktop 85% Mobile 4%

Classement V.U / mois

Une marque proche de toutes les Françaises Une audience affinitaire 

à fort pouvoir d’achat
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La rubrique Santé du Journal des Femmes propose toutes les actualités santé : des fiches référentes sur des 

maladies diverses et les traitements possibles ainsi que des articles écrits par des experts du milieu médical. Le 

Journal des Femmes Santé c’est aussi des astuces et des conseils exclusivement pour les femmes et pour tous les 

âges. Une interrogation sur un sujet médical, le Journal des Femmes Santé y répond grâce à une communauté 

engagée au travers d’un forum santé.
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